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Dispoes sobre construgdo de quadra de volei de areia ao parque da fepasa
Vereador Autor — José Marcos Barbosa

Nos termos de nossa lei organica municipal, cumpre a nossa municipalidade o dever de
fomentar as necessidades para a plena pratica desportiva, por nossos municipes.

A pratica de exercicios fisicos envolve muito mais que estética, uma vez que sao inumeros
os beneficios proporcionados a quem pratica algum tipo de atividade.

Algumas pesquisas revelam que a pratica de exercicios eleva o nivel de alguns
neurotransmissores no cérebro, responsaveis pelo nosso humor. Além de aumentar a
producao de endorfinas, diminui a tensao muscular e baixa o horménio do stress. Estas
mudancas, na mente e no corpo, podem melhorar a ansiedade, depressao, nervosismo e
autoconfianga, melhorando assim o humor.

Nossa populagao é carente de logradouros publicos que potencialize a pratica desportivas,
0 que causa o clamor destes.

Assim, no parque da fepasa, atualmente e até mesmo de forma improvisada temos alguns
municipes que vem praticando o vdlei, porém de forma rudimentar, o que podera ter
contornos indesejaveis principalmente nas lesoes.

Neste sentido, clamam pela construgdo de uma quadra de volei de areia nas proximidades
do parque da fepasa, com colocagao de areia e alambrado, para evitar o ingresso de
animais.

Pelo exposto requer-se que apos audiéncia do douto Plenario seja oficializado ao
Excelentissimo Senhor Prefeito do Municipio de Tarabai, no sentido de providenciar,
construcdo de uma quadra de vélei de areia e a instalagao de alambrado nas proximidades
do parque Ea fepasa, pela motivagdo declinada.

Avenida/ - o Branco, 2.325 - Caixa Postal 27 - Centro - CEP. 19210-000 - Tarabai - SP.
Fone/Fax: (18)3289-1155 e-mail: camaratarabai@hotmail.com CNPJ: 02.654.335/0001-59







