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Vereador — Autor — Marcio Rogério Roncolato
Disp&e sobre retomada do projeto de danca da zumba

A zumba é um tipo de atividade fisica em que sao misturados pagos de ginastica
aerobica e dangas latinas, favorecendo a perda de peso e ajudando a tonificar os
musculos, principalmente quando associada a uma alimentagdo saudavel e
balanceada.

Essa atividade pode ser praticada tanto por criangas quanto por adultos, o que aponta
para sua importéncia na meliioria da qualidade de vida.

Neste sentido, ja temos mais de G0(sessenta) municipes que reivindicam a retomada
do projeto em nossa municipalidade, apontando a qualidade de vida que tiveram
melhora significativas. ¥

Nossa Constituicao Federal cietermina a obrigatoriedade de investimentos por parte
do gestor publico, o investiinento em sadde e em esporte, cujo projeto de zumba
abrange a todos os setores.

Neste sentido pelo que do mais exposto requer-se que apos audiéncia do douto
Plenario seja oficializado ac =xcelentissimo Senhor Prefeito do Municipio de Tarabai,
José Roque da Silva Lira, no sentido de providenciar a retomada do projeto da zumba,
pelos motivos declinados
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Plenario Vereador Anténio Granc |in,h3,§e/ Vasconcelos, 08 de Setembro de 2021.
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